
釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

年間テーマ「釧路の今、そしてこれから」

第四部会発表テーマ

「釧路の食文化のこれからをみつめて」

２１世紀の食材ルネッサンス＜菊芋＞を食す。



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

サ　ン　マ

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より
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コ　ン　ブ

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より
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シ　マ　エ　ビ

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より
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ウ　ニ

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

ホ　タ　テ

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より
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ししゃも

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

さけ

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

豚　肉

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より
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羊　肉

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より
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エゾシカ肉

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

べっかい牛乳

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

根釧牛乳

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

チーズ

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より
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丹頂いちご

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

摩周メロン

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

しいたけ

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

ほくげん大根

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

伯爵いも

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

しそ

釧路新聞「釧根の食を考える　地産地消に挑む」より

あっつの道東食彩記！！より
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釧路のローカルフード

東家のそば

泉家のスパゲティ

炉端

鳥松のザンギ

さんまんま

さんぼう寿司

釧路ラーメン

南蛮亭のザンタレ

和商市場の勝手丼

まりも羊羹

北のガレット

・

・
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さんまんま
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さんぼう寿司
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北のガレット



釧路あすなろクラブ　第４７期　9月例会　第四部会担当

地域の取り組み
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学校給食
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音別　伊藤農園　りんどうの里　取材の様子
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音別　伊藤農園　りんどうの里　取材の様子
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