
    
                                         

2011 年 3 月号 
平成 23 年度年間テーマ 『 創る・つなぐ・釧路の未来』 
 

■ 平成 23 年 3 月 例会報告 【執行部担当例会】  
題  目  『 あなたの健康をサポートするプロテオグリカンとⅡ型コラーゲン』 
開催日時  平成 23 年度 3 月 10 日（木曜日） 午後 6 時 30 分～ 
開催場所  バイオマテックジャパン株式会社  
出 席 者  第一部会 8 名 第二部会 6 名 第三部会 5 名 第四部会 6 名 
      合計出席者数  25 名（全 48 名）  出席率  52％ 

     
 

■ ■■■■■■■■■ 例会報告 ■■■■■■■■■■ 
■ 会長挨拶■ 
この度、ニュージーランドで大きな地震があり日本人も数名被害に遭われてとても悲しく思います。  

また、平成５年に釧路も大きな震災に見舞われて死者・負傷者も多くありました。昨日・今日と本州では地震も

多発しておりますので日頃の生活において水や電池など防災の備えをしっかりとしていただきたいと思います。 
本日の例会は３年前に学んだプロテオグリカンが現在どのような形になっているか工藤社長からしっかりと学

び会員みなさんが健康について考える例会にしたいと思います 
 

■ 例会内容■ 
バイオマテックジャパン株式会社 代表取締役 社長 工藤 義昭 様 講演 
前回のプロテオグリカンの講演から３年たち現在はプロテオグリカンの他にⅡ型コラーゲンも作っております。 
これもプロテオグリカンと同じ鮭の軟骨から作られております。最近はⅡ型コラーゲンばかり良く売れていて 

嬉しくもあり困ったことでもあります 
人間の体に発生するガン細胞をＮＫ（ナチュラルキラー）細胞などが攻撃してくれますがそれらの細胞は年齢と

共に減少していきます。不足した人間の体に必要な細胞を補ってくれるのがプロテオグリカンです。 
熊も鮭の頭を食べる習性を持ちます、東北・北海道では昔からの料理に鮭の軟骨をつかったものが多いです。 
プロテオグリカンは潰瘍性腸疾患や免疫抑制そしてガンの進行にも効果があります 
また、変形性関節症や関節リウマチ・花粉症やアレルギーなどなど様々な症状に対しての効果が期待できます 
現在、プロテオグリカンを使い様々な企業と連携して商品開発が進められております 
その後は実際に作られている施設を室外から見学して説明を聞きその間、質疑応答をして 3 月例会を終えました 
 

■ 事務局連絡■ 
2 月の役員会で会則内規について話し合われた報告をいたします 
● 結婚祝は役員案を承認しました ●出産祝は現行規定に【会員及び会員の配偶者】の文言を付けて残します 
● 新築祝は役員案を承認しました ●病気見舞は役員・部会長で話し合った結果、全文削除にきまりました 
● 弔事は役員案を承認しました 
以上、2 月の役員会で決まりましたので 3 例会において会員承認を行いました 
 

■部会活動報告■ 
第一部会 3 月 2 日 【担当例会 ：芸術・文化づくり】    第二部会  なし  【担当例会 ： 人づくり】 
第三部会 なし   【担当例会 ：食づくり】        第四部会  なし 【担当例会 ： 健康づくり】 
■■ 事務局連絡 ■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
１．やむなく例会欠席予定を変更される方は部会長か事務局長への連絡をお願します。 

2.例会が始まりましたら退席は控えますようお願いします 

3．円滑な会の活動を進めるために、年会費の早期納入をお願いします。 

4．会員増強を推進しています。推薦される方は事務局までお知らせください。 

5．ホームページでは、カラーの会報、写真、過去の記念誌、会報などがご覧いただけます。 

         どうぞご利用ください。アドレスは URL http://www.marukoo.com/as/ 



 

釧路あすなろクラブ 

4 月例会のご案内 
 

3 月例会はバイオマテックジャパン株式会社の工藤義昭社長よりプロテオグリカンとⅡ型コラーゲンについて 
ご講演いただき健康について学ぶことができとても有意義な例会でした 
4 月例会は今期の年間テーマ『創る・つなぐ・釧路の未来』より『芸術・文化つくり』について        

第一部会が部会発表いたします 

・ ・・・・ 4 月例会 ・・・・・ 
 

■ 例会内容■  部会例会 第一部会担当 
収蔵品展の見学会と講師例会 

題目  『 楽しむ力への注目 』  
～誰もがアーティスト・・・～ 

 

      講師  学芸主幹 寺嶋 弘道 様 
 

■ 開催場所■  北海道立釧路芸術館   
        釧路市幸町４－１－５  
※例会会場には駐車場はございませんので各自、近隣の駐車場をご利用ください 
会場について不明な点は部会長の吉川さん（090-2075-4661）までお願いします 

 
■日  時■   平成 23 年 4 月 13 日（水曜日） 
         食事  午後 6 時～ 
         例会  午後 6 時 30 分～ 
 
 

■出欠連絡■  締め切り  4 月 6 日（水） 必着 
  ★出欠・食事の有無に○を付け、各部会長さんへＦＡＸお願いいたします 
 
 

氏名           
 

4 月例会  出席  ・  欠席 
 

食事   有  ・  無 
 

■ 各部会長のＦＡＸ番号■ 
一部会 吉川克義  22-5719   二部会 中村博  40-4848 

三部会 平井秀男  23-3323   四部会 菊池吉郎 43-2974 

会報のメール配信をしております。メール配信をご希望される方は PDF 形式にて  

メール配信をいたしますので事務局次長 前 までメールをお願いいたします 

前 義幸メールアドレス【 mae@kn-mae.com 】 携帯 090-8272-8075 


